Restaurant de Conchil le Temple
Menus du 08 Janvier au 23 Février 2024

lundi 08 janvier mardi 09 janvier jeudi 11 janvier vendredi 12 janvier

MACEDOINE DE

OEUF DURALA

CAROTTES RAPEES EN

POTAGE AUX LEGUMES

o8

VEGE
TAREN

LEGENDE

Produits bio

Repas végétarien

Repas a theme

lundi 05 février mardi 06 février jeudi 08 février vendredi 09 février

VELOUTE DE POTIRON

MACEDOINE DE

CELERI RAPEE AUX

REPAS A THEME : LA

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
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LEGUMES MAYONNAISE VINAIGRETTE LEGUMES POMMES CHINE
CORDON BLEU SAUCE ~ FILET DE MERLU SAUCE EMINCE DE DINDE A FRICASSEE DE POISSON o .
N OMATE by CHILI SIN CARNE N ORIENTALE S TINEE BOEUF BOURGUIGNON ~ LASAGNES VEGETALES ~ SURIMI A 'ANANAS
PATES BIO PUREE DE POMMES DE RIZ BIO SEMOULE BIO POMMES DE TERRE ~ PATES BIO - CAROTTES SALADE VERTE SAUTE DE PORC AIGRE
ET CHOU FLEUR LEGUMES COUSCOUS JULIENNE DE LEGUMES CAMEMBERT RIZ CANTONAIS
COMPOTE DE FRUITS BIO GALETTE DES ROIS VACHE PICON COUPE DE FRUITS FLAN NAPPE FROMACE -aNC ET
CLEMENTINE YAOURT AROMATISE SALADE DE FRUITS AU
FRIAND AU FROMAGE |  SALADE COLESLAW CONCOMBRE VELOUTE DE POTIRON B PRE A MARDI-GRAS : POTAGE AL'OIGNON = SALADE FROMAGERE
STEAK DE VEAU A LA FILET DE POULET CASSOULET (Saucisson, . FILET DE POISSON
PR OVENGALE AYSANNE COLOMBO DE PORC MARMITE DE COLIN il seucioem) SALADE DE THON PANE VALESS AUGE TOMAE
COEUR DE BLE A LA POMMES DE TERRE . POMMES DE TERRE, = BOULETTES DE BOEUF = PATES BIO - FROMAGE
R oA ISoOl ELs RIZ BIO AUX PETITS LEGUMES TS AU T o RIZ - COURGETTES
HARICOTS VERTS SEMOULE BIO -
DERahLES PETITS POIS CAROTTES VICHY POMMES DE TERRE N EBUMES
GOUDA GOUDA YAOURT AROMATISE SALADEDEFRUITS
BANANE BIO CREME AU CHoCOLAT  CATEAUAU VAOURT DE POMME POMMES BEIGNET AU CHOCOLAT
. R REPAS A THEME : MACEDOINE DE CAROTTES RAPEES EN
SALADEAUXMAIS ~ POTAGE AUX POIREAUX  CREPE AU FROMAGE AFRIGUE DU SUD FRIAND AU FROMAGE LEQUMES VINAGRETTE POTAGE
BOULETTES DE BOEUF = POISSON MEUNIERE SALADE DE POIS PATES BIO AUX ESCALOPE DE POULET = FILET DE HOKI SAUCE
OMELETTE SAUCE OIGNONS SAUCE CITRON CHICHES LEGUMES CARBONADE FLAMANDE AUX HERBES NANTUA
PATES AUX LEGUMES FRITES RIZ POULET AUX EPICES FROMAGE RAPE FRITES SEMOULE BIO RIZ BIO
SEMOULE BIO AUX
VACHE PICON HARICOTS BEURRE EPINARDS T e aumes SALADE POELEE DE LEGUMES = FONDUE DE LEGUMES
CLEMENTINE BANANE FROMAGE TOMME BLANCHE
CREME A LA VANILLE SALADE DE FRUIT ECLAIR CREME VANILLE COUPESD:SFC'?#'TS DE GATEAU DU CHEF
POTAGE DE MOUSSE DE FOIE ET CHOU CHINOIS AU i
POTIMARRON CORNICHONS FROMAGE CHANDELEUR :
SAUTE DE DINDE A LA BETTERAVES ROUGES
TARTIFLETTE oREoOUE FILET DE POISSON o s
SALADE BOULGOURILECUMES | pATES BIO - BROCOLIS  HACHIS PARMENTIER
SALADE
BANANE BIO AU
MIMOLETTE o
FROMAGE BLANC A LA a
POMME R AVBOISE CREPE AU SUCRE



