MAIRIE DE CONCHIL LE TEMPLE
Menu du Lundi 3 Novembre au Vendredi 7 Novembre 2025

Carotte et celeri rapée , Sauce

& Betteraves, Vinaigrette & Potage de légumes & Concombres, Vinaigrette
mayonnaise
Cordon bleu de dinde Filet de merlu MSC, Sauce citron Sauté de porc a la moutarde & Sauce au cheddar
& Coquillettes BIO & RizBIO & Purée de pommes de terre Torsade BIO
Sauce tomate , Emmental rapé & Carottes braisées & Haricots verts a l'ail & Salade verte
Gouda
& Compote de fruits & Yaourt aromatisé Eclair au chocolat & Banane

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




MAIRIE DE CONCHIL LE TEMPLE
Menu du Lundi 10 Novembre au Vendredi 14 Novembre 2025

& Macédoine mayonnaise & Carottes rapées a la vinaigrette Crépe au fromage
Normandin au veau, Sauce barbecue Filet de colin MSC, Sauce creme & Lasagnes aux légumes
& Pommes de terre rissolées & RizBIO L
& Salade verte, Vinaigrette
& Petits pois aux oignons & Brocolis
Camembert
& Yaourt sucré & Salade de fruits du chef Créme dessert de la ferme

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone

4 Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




MAIRIE DE CONCHIL LE TEMPLE
Menu du Lundi 17 Novembre au Vendredi 21 Novembre 2025

Emincé de chou chinois, Dés de & Velouté de potiron Saucisson a I'ail, Cornichons & Salade de mais

mimolette , Vinaigrette

Aiguillettes de poulet, Sauce

Pavé fromager Carbonara de saumon MSC Boeuf fagon bourguignon .
forestiere
& Semoule & Pommes de terre vapeur . . .
. Torsade BIO , Emmental rapé i . & Riz BIO, Brunoise de légumes
& Ratatouille & Légumes du bourguignon
& Coupe a la banane et au chocolat & Fromage blanc sucré & Cake marbré & Pomme

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




MAIRIE DE CONCHIL LE TEMPLE

Menu du Lundi 24 Novembre au Vendredi 28 Novembre 2025

& Soupe al' oignon & Salade verte composée

& Lasagnes aux légumes Sauté de porc, Sauce facon blanquette

& salade verte, Vinaigrette & Pommes de terre persillées ,

Haricots verts

& Clémentine & Yaourt aromatisé

& Carottes rapées au citron,

Vinaigrette
Gratin de colin MSC a la normande

& RizBIO

& Fondue d'épinards a I'ail

Fromage

& Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul

Fajitas party !



MAIRIE DE CONCHIL LE TEMPLE
Menu du Lundi 1 Decembre au Vendredi 5 Décembre 2025

& uf dur mayonnaise & Potage de légumes & Céleri rave sauce rémoulade & Salade de mais
Sauté de poulet, Sauce au paprika & Tartiflette (reblochon AOP) Sauce aux 3 fromages Filet de hoki MSC, Sauce aux agrumes
& RizBIO . & Chou fleur gratiné
& Salade verte & Coquillettes BIO
& Carottes braisées & Pommes de terre vapeur
Fromage
& Créme dessert a la vanille & Fruit de saison & Coupe banane chocolat & Donut

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




MAIRIE DE CONCHIL LE TEMPLE
Menu du Lundi 8 Décembre au Vendredi 12 Décembre 2025

& Velouté de potiron & Carottes rapées a I'orange Paté de campagne , Cornichons & Macédoine mayonnaise
Penne HVE
Chipolatas Carbonnade a la flamande Filet de merlu MSC, Sauce tomate Bolognaise végétale aux lentilles ,

Emmental rapé

& Lentilles vertes au jus & Frites fraiches & RizBIO
& Rata de légumes Hivernale & Salade verte & Légumes du sud
Fromage
& Flan nappé au caramel & Fruit de saison & Salade de fruits du chef & Suisse sucré

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




MAIRIE DE CONCHIL LE TEMPLE
Menu du Lundi 15 Décembre au Vendredi 19 Déecembre 2025

& salad ‘ i & Salade de chou chinois aux
alade verte composée

pommes

& Coquillettes HVE
Sauté de porc, Sauce dijonnaise
Bolognaise au boeuf

& Purée de carottes Emmental rapé

& Fromage blanc au spéculoos & Fruit de saison

Repas de Noel

Mousse de canard et cornichon,
Toasts

Pomme dauphine
& Poélée de légumes d'Hiver

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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Animation Pop Corn

& Riz



