Restaurant de Conchil le Temple
Menus du 29 Aout au 21 Octobre 2022

lundi 29 aout mardi 30 aoit mercredi 31 aolt jeudi 01 septembre vendredi 02 septembre

el

VEGE
AN

LEGENDE
Produits bio

Repas végétarien

lundi 26 septembre mardi 27 septembre mercredi 28 septembre jeudi 29 septembre vendredi 30 septembre

CAROTTES RAPEES A
BETTERAVES ROUGES = CAROTTES RAPEES A > MACEDOINE DE
T SVt arats = L'ORANGE ET PATESA  MEDAILLON DE SURIMI N TOMATES MOZZARELLA
LA TOMATE
POISSON MEUNIERE
CORDON BLEU (MSC) SAUCE pizzaAU FRoMAGe  EMITLEE OF DINDE AUX CHIPOLATAS GRILLEES F&ES&E;E'(;SS%’;'
HOLLANDAISE
PATES BIO A LA TOMATE RIZ BIO SALADE PUREE ET SALADE POMME DE TERRE ET RIZBIO
LENTILLES
POELEE DE POELEE DE
COMPOTE BIO o s ANANAS FRAIS BIO FROMAGE RAPE BIO CREME A LA VANILLE oo ReEDES
FROMAGE BLANC BIO SALADE DE FRUITS
GLACE AUX COULIS DE FRUITS FRAIS
MACEDOINE DE CELERI RAPE ALA CROISILLON AU
oS TOMATES PERSILLEES Vvt OEUF A LA MAYONNAISE hicyrvie PECHE AU THON CELERIRAPE PERSILLE = POTAGE DU JOUR
FILET DE LIEU (MSC) FILET DE COLIN (MSC) ~ SAUTE DE PORC ALA EMINCE DE BOEUF AUX
LASAGNE VEGETALE JAMBON BLANC BOEUF A LA BASQUAISE SAUGE G R O AN AT e RoRe PATES BIO Aty
SALADE FRITES ET SES LEGUMES COEUR DE BLE COEUR DE BLE FRITES SAUCE AU FROMAGE RIZ BIO
NECTARINE HARICOTS VERTS SEMOULE BIO EPINARDS A LA CREME CAROTTES VICHY SALADE FRUIT DE SAISON POELEE DE LEGUMES
MIMOLETTE ECLAIR SALADE DE FRUITS POMME GOUDA GATEAU AU CHOCOLAT
FROMAGE BLANC BIO
e MOUSSE AU CHOCOLAT
CHOU CHINOIS AU CAROTTES RAPEES MACEDOINE DE POTAGE AUX LEGUMES
CREPE AU FROMAGE e PASTEQUE SALADE DE MAIS e oS oo
COUSCOUS GARNI ( FILET DE POISSON DU
CHIPOLATAS TS NUGGETS DE VOLAILLE ?&"SASESL"(E,&S%E ST O OFUF | MERGUEZ - POULET - JOUR SAUCE PANE VEGETAL
LEGUMES ) HOLLANDAISE
SEMOULE BIO PATES AU FROMAGE POMMES DE o REAU SALADE BIO PUREE SALADE SEMOULE BIO RIZ PATES BIO
RATATOUILLE BRUNOISE DE LEGUMES PETITS POIS POIRE AU CHOCOLAT FROMAGE LOCAL LEGUMES BRUNOISE DE LEGUMES
PECHE EMMENTAL GLACE YAOURT LOCAL COMPOTE DE POMNES FRUIT DE SAISON RIZ AU LAIT
YAOURT AUX FRUITS
CONCOMBRE ALA CHARCUTERIE ET BETTERAVES ROUGES
N BoULE e oS MELON TOMATES AU BASILIC POTAGEAUX LEGUMES 1 [\ o HOoEs SALADE FROMAGERE = SALADE COLESLAW
STEAK HACHE DE VEAU BLANQUETTE DE BOULETTES VEGETALES CARBONNADE TS B0 BOEUF AUX CAROTTES FILET DE POISSON (MSC) BURGER DE VEAUA LA
SAUCE BRUNE POISSON (MSC) ALA TOMATE FLAMANDE BIO SAUCE CITRONNEE NORMANDE
POMMES DE TERRE RIZ BIO TORTIS BIO FRITES ALEGRENE VEGETAL FRITES RIZBIO GRATIN DE POMMES DE
FEROCON PO JULIENNE DE LEGUMES RATATOUILLE SALADE FRUIT DE SAISON CAMEMBERT FONDUE DE POIREAUX HARICOTS VERTS
BANANE BIO CAMEMBERT DONUT SALADE DE FRUITS FROMAGE BLANC BIO TARTE AU FLAN BANANE AU CHOCOLAT
YAOURT AROMATISE BIO
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